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our policiers et gardes du corps

Située a
Rhode-St-Genese,
elle forme les équipes
d'intervention

aux techniques

nouvelles

ne ecole d'un genre tout
Unouveau vient d'ouvrir
ses portes a Rhode-Saint-
Geneése, dans ia périphérie
bruxelloise: creée par Fran-
¢ois Toussaint, ce Bruxel-
lois accrédité Firearms Ins-
tructor au FBI qui est l'un
des auteurs d'une méthode
de tir révolutionnaire (Side-
Carn). L'école baptisée Shan
dispense une formation
specifique aux forces de
'ordre et aux forces spe-
ciales d'intervention. Elle
est éegalement ouverte, sous
certaines conditions, aux
particuliers désireux de sui-
vre une formation de garde
du corps. Mais il fauty mon-
trer patte blanche et avoir
les moyens: pour une for-
mation dépassant les 460
heures de cours (avec plu-
sieurs stages a l'étranger,
dont un d'une semaine aux
Etats-Unis), i en coutera
350.000 F hors TVA.

Champion du monde de
Kung-Fu (en 1988 et en
1990). co-auteur d'une tech-
nigque de Ur el de protection
rapprochee revolutionnaire
ibapusee Side-Car et créee
en coliaboration avec deux
sntanniques). Frangois Tous-
saint a posé son sac & Rhode-
Saint-Genese, ou il vient d'ou-
vnr son ecole, Shan, instaliée
gans une surface de 900 me-
lres carres.non loin de la fer-
me Hol-ten-Berg. Née au dé-
bu! de la semaine passee,
école. qui fonctionne par mo-
dules. est ouverte de 8h a
22 h etl. depuis lundi passe.
gispense sa premiére forma-
»on a une classe de huit can-
didats body-guard. Sur bien

des points, cette école est une
premiere europeenne. voire
mondiale.

« Nous proposons ce qui se
fait de mieux en matiére de tir,
exphique Francois Toussamnt,
qui depuis plusieurs mois déja
dispense une formation spéci-
fique a plusieurs forces de po-
lice du pays. Comme il n'exis-
te pas de stands de tir a Rho-
de. nous nous déplagons fre-
quemment dans le pays el
meme en dehors, en lonction
des disponibilités de chacun.
Si nous sommes au «lop» en
matiére de tir, poursuit Fran-
¢ois Toussaint, nous figurons
aussi parmi les meilleurs en
« active defense » el en «clo-
se protection». Tout simple-
menl, et c'est le second point
de mon expose, parce que
nous disposons des huit meil-
leurs instrucleurs qui lravail-
lent chez nous en part-time».

enorme plateau de cinema.
« Cette salle es! modulable.
explique Frangois Toussaint.
On peut y créer un hotel, un
bar. une discothéque. une
carlingue d'avion..., recreant
des situations reelles d'inter-
vention: dans la discothéque.
on retrouvera fumeée el mu-
sique. On s'axe le plus pos-
sible sur la realité. Les lorces
de police qui suivront une for-
mation chez nous auron! la
possibilite de laire des des-
centes en rappel, de penelrer
au travers des flenélres en
plexiglas, de penelrer avec
des véhicules dans les im-
meubles par deux enlrées si-
mullanees. alors que deux au-
tres groupes y entrent a pied.
On peut loul faire: loutes les
siuations de rue seront re-
conslituees (deal de drogue.
elc)». El Frangois Toussamnt
ne latssera pas la routine

realiste qui soit, le red mar au
a subi un entrainement speci-
fique est impermeable a lovite

forme de blessure. Le -ed
man permet ausst — ot ¢ sl
imponant -— {a presence «un

coach gu sull l'evolubon e
l'eleve el le cornge, co nur i

met une meilleure hxator fe
'acquis.

Mais Shan, cest aussi an
atelier de recherche ou dvaes
equipements sont ovalues
«Je suwis charge actuellement
du developpement ge oux
matraque. explique Francois
Toussamt, L'une de ces deux
matraques est le resultat de
l'alliage d'un nouveau-concent
et de nouveaux materiaux qui
ne sont pas encore Sur e mir-
che». Chez Shan. seuls ins
Etats ou des represeniants of-
ficiels de ceux-ci sont agroees,

Que 'pense Frangois T«
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Toutes les lechniques d'arrestation sont évoqueées... mais elles sont reservees aux policinrs

(photo: Ch.Gillot)

Méme une carlingue
d'avion...

La salle qu'occupe Shan va
ressembler sous peu a un

s'installer: ces simulations se-
ront renouvelées chaque an-
née. Attention: cette forma-
lion-1a est reservee exclusive-
ment aux forces de I'ordre.

Red man

L'école dispose aussi
d'équipements plus specifi-
ques, tel le red man qui pro-
pose un entrainement lrés
complet en terme d'arresta-
tion. Les policiers en forma-
lion peuvent y poner leurs at-
taques de la maniere la plus

saint de I'état de nos orcey je
'ordre ? « S1on me laissait ira-
vailler avec ces equipes. (ins
moins de qualre ans. nous .t
teindrions le top europeer 2n
lerme de lir tactique el din-

vention. J'v crois lres fon. Pro-
nez I'exemple de I'ESI v au

GIGN frangais: ils ont ur - . |

tentiel humain rés mtera2s-
sanl. un equipement coroct
mais ils presenient des ‘-
cunes d'ordre tactque e
n'est qu'une question d'ent:ai-
nement »

Philippe Créten

e
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